УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ         
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

средняя общеобразовательная школа №1 

Кушвинского городского округа Свердловской области 

ул. Союзов, д.14, г. Кушва

________________________________________________________________________ 

Свердловская область, 624300, 

тел. (34344) 2-58-43, 6-38-33

 E-mail :  school-1kushva@mail.ru
Приложение 1

к приказу от 03.09.2020 г №119/1
План внеурочной деятельности обучающихся  
МАОУ СОШ №1 на 2020-2021  учебный год
составитель Половная Л.А.
заместитель директора по ВР МАОУ СОШ №1
      Признавая социализацию в качестве одной из задач  российского образования, важно вовремя сориентировать ребенка в современной социокультурной среде, духовном и культурном наследии. Решение задач воспитания и социализации школьников, в контексте национального воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее эффективно в рамках организации внеурочной деятельности, особенно, в условиях системы основного общего образования. Такая возможность общеобразовательным учреждениям предоставляется Федеральным государственным  образовательным стандартом (ФГОС) нового поколения. Согласно  ФГОС  организация внеурочной деятельности детей является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе, а воспитание рассматривается как миссия образования, как ценностно-ориентированный процесс. Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 


Внеурочная деятельность -  это образовательная деятельность, направленная на реализацию образовательной программы. Но  в отличие от классно-урочной, внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное).  В таких формах как экскурсии, кружки, секции, студии, клубы, объединения, сообщества, круглые столы, конференции, диспуты,  олимпиады, соревнования,  исследования, общественно полезные практики.

Внеурочная деятельность -  это образовательная деятельность, направленная на достижение образовательных результатов. 

Образовательные результаты делятся на предметные, метапредметные и личностные. И наше глубокое убеждение, что лишь в классно - урочной системе невозможно достичь, прежде всего, метапредметных и личностных результатов. Поэтому мы позиционируем внеурочную деятельность именно как способ достижения образовательных результатов.

          В качестве организационного механизма реализации внеурочной деятельности в МАОУ СОШ №1 используется план внеурочной деятельности - нормативный документ, который обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по классам (годам обучения).
Начальное общее образование 

1-4 классы

План внеурочной деятельности начального общего образования разработан в соответствии с:

1. Законом  Российской Федерации "Об образовании в Российской Федерации" № 273 – ФЗ от 29.12.2012 года

2. Федеральным Государственным образовательным стандартом начального общего образования  (введён в действие приказом Министерства образования  и науки Российской Федерации от 06.10.2009, №373).

3. Приказом  МинОбрНауки №1241 от 26.11.2010 года «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года №373».

4. Письмом Департамента общего образования МинОбрНауки России от 12 мая 2011 года №03-296 ««Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»».

5. СанПиН  2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (постановление Главного государственного санитарного  врача РФ от 29.12.2010 № 189, зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993);

Основные задачи внеурочной деятельности
В соответствии с ФГОС НОО внеурочная деятельность рассматривается как важная и неотъемлемая часть процесса образования детей младшего школьного возраста. 

Внеурочная деятельность – специально организованная деятельность обучающихся 1-4-х классов, реализуемая в рамках основной образовательной программы начального общего образования общеобразовательного учреждения в организационных формах, отличных от урочной системы обучения, и направленная на удовлетворение индивидуальных образовательных потребностей обучающихся. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования (личностных, метапредметных, предметных) обучающимися 1-4-х классов. 

Задачи:

 • обеспечить благоприятную адаптацию ребёнка в школе; 

• оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;

 • улучшить условия для развития ребёнка; 

• учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

 Внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана и организуется по пяти направлениям развития личности детей:

 - общекультурное,

- общеинтеллектуальное,

 -социальное, 

- духовно-нравственное,

 -спортивно-оздоровительное. 

Планирование и организация внеурочной деятельности обучающихся осуществляется на основе диагностики интересов и потребностей детей, возможностей ресурсного обеспечения эффективной занятости детей различными формами внеурочной деятельности. Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов. Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся. 

Основное общее образование (5-9 классы)
 Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными документами: 

1. Закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012г.

 2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования");

3. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от 4октября 2010 г.  № 986);

4.  Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 года, регистрационный номер 19993.

5. Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010г. № 2106, зарегистрированы в Минюсте России 2 февраля 2011г.);

6. Письмо Минобрнауки РФ от 19.04.2011 N 03-255 «О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»;

7. Письмо Министерства образования и науки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12 мая 2011г. № 03-2960.

Цель организации  внеурочной деятельности - обеспечение достижения планируемых результатов ФГОС ООО: создание условий для становления и развития личности обучающихся, формирования их общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, интеллектуального развития, самосовершенствования, обеспечивающего их социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья.
      Система внеурочной работы школы формирует и развивает личность ребёнка, повышает мотивацию обучения тому или иному учебному предмету, развивает самостоятельность и представляет возможность в самореализации личности.       

       Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т.д. 

  При организации внеурочной деятельности обучающихся МАОУ СОШ №1 используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других организаций. 
  Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает рабочие программы внеурочной деятельности и определяет формы организации образовательного процесса в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования.       

  При проведении занятий внеурочной деятельности минимальное количество обучающихся в группе при проведении занятий внеурочной деятельности составляет 15 человек. 

   Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (экскурсии, походы, поездки и т. д.). Учебный план внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы основного общего образования.
Ведущими идеями учебного плана внеурочной деятельности МОУ СОШ №1   являются: 
- создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, соответствующего их личностному потенциалу; 
- ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 
- удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.
 При этом решаются следующие основные педагогические задачи:
 - включение учащихся в разностороннюю деятельность; 
- формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 
- развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
- воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата; 
- развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек,  семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 
- формирование стремления к здоровому образу жизни; 
- подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном мире. 
Результат внеурочной деятельности - развитие  на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию. 

Координирующую роль в реализации внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, который: 
- взаимодействует с педагогическими работниками и другими специалистами общеобразовательного учреждения;
 - организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающегося в рамках деятельности общешкольного коллектива; 
- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы внутриклассного самоуправления; 
- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 
В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная деятельность осуществляется по направлениям развития личности:  спортивно-оздоровительному, духовно-нравственному, социальному, общеинтеллектуальному, общекультурному. 
Спортивно-оздоровительное направление.
 Цели направления:
- формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию обучающегося;  
- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом.
Решаемые задачи: всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

Данное направление в МАОУ СОШ №1 реализуется в рамках дополнительных  общеобразовательных общеразвивающих программ:  «Общая физическая подготовка» «Баскетбол», «Волейбол». Результатом работы является участие учащихся школы в спортивных соревнованиях, турнирах и Кубках. 
Спортивно-оздоровительное направление реализуется также и   через систему воспитательной работы школы, согласно плану воспитательной работы МАОУ СОШ №1, который включает в себя школьные спортивные соревнования и  праздники:  «Веселые старты» «Папа, мама, я – спортивная семья», ежегодный общешкольный турнир по игровым видам спорта, новогодний турнир памяти Николая  Рослякова, осенний турслет, пешие и лыжные походы выходного дня в лес, на базы отдыха «Зеленый мыс», посещение городского катка, поездки в боулинг и в аквапарки, участие в общероссийских акциях «Кросс Наций», «Лыжня России», в городских  соревнованиях по лыжам, по минифутболу,  «Тропа здоровья», «Туристическая тропа», легкоатлетических эстафетах,  акциях «Три тысячи шагов» и других.
Спортивно-оздоровительное направление реализуется также через участие классов в проектах  Дома детского творчества «Мы за позитив» и  «Мы –будущее России».  
Духовно-нравственное направление
В основу работы по данному направлению положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества. 
Цели направления:  
- обеспечение духовно-нравственного развития обучающихся; 
- формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования у обучающихся гражданской идентичности; 
- приобщение обучающихся к культурным ценностям своей социокультурной группы; 
-  сохранение базовых национальных ценностей российского общества; 
- последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности; 
-  формирование отношения к семье как к основе российского общества. 
Решаемые задачи: Привитие любви к малой Родине, гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества

Духовно-нравственное  направление в МАОУ СОШ №1 реализуется также через систему воспитательной работы школы  согласно плану воспитательной работы МАОУ СОШ №1 и включает в себя коллективные творческие дела и проекты, фестивали, акции, митинги, тематические классные часы,   посещение музеев, интерактивных выставок, квесты, образовательные поездки и экскурсии, встречи и  беседы с ветеранами труда, акции милосердия, уроки Памяти; уроки Мужества;  смотры строя и песни; литературно-музыкальные проекты совместно с оркестром русских народных инструментов. Кроме того, данное направление включает в себя занятия по программам Свердловской государственной филармонии (2020-2021 учебный год на паузе),  Кушвинского краеведческого музея, городской детской библиотеки, Кушвинского информационного центра.
Духовно-нравственное  направление в МАОУ СОШ №1 реализуется программой «Я гражданин», а также в рамках дополнительной общеобразовательной значимой  программы «Военно-патриотический клуб «Ягуар». 
Духовно-нравственное  направление в МАОУ СОШ №1 реализуется также в рамках участия классов в  проектах кинотеатра «Феникс» (кинопроекты,  песенные фестивали, марафоны).
Социальное направление
Цели направления:  

- активизация внутренних резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта; 

- формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме;

- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

- формирование основы культуры межэтнического общения; 

Решаемые задачи: воспитание бережного отношения к окружающей среде, выработка чувства ответственности и уверенности в своих силах, формирование навыков культуры труда, позитивного отношения к трудовой деятельности. 

Социальное  направление в МАОУ СОШ №1 реализуется программами внеурочной деятельности  «Юные инспектора дорожного движения»,  «Дружина юных пожарных».  По итогам работы проводятся конкурсы, выставки, тематические линейки, представление социальных проектов. 

Социальное  направление реализуется в рамках дополнительной общеобразовательной значимой  программы «Знакомство с медициной», а также  через систему воспитательной работы школы  согласно плану воспитательной работы МАОУ СОШ №1 и включает в себя реализацию гражданских, патриотических и социальных инициатив, акции милосердия и добра, проекты по озеленению и благоустройству школьной территории, профориентационную работу,   экскурсии на предприятия и в учреждения города и области; проведение единых уроков  и Дней безопасности, участие в областном социально-педагогическом проекте «Будь здоров!», а также реализацию Программы волонтерского сообщества «1+»,  курса «Мои права», в рамках деятельности органа детского соуправления «Ученический совет»
Общеинтеллектуальное направление
Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования. 
Цели направления: 
- формирование информационных компетенций обучающихся; 
- формирование навыков научно-интеллектуального труда;
- развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 
- формирование первоначального опыта практической преобразовательной  деятельности;
- овладение навыками универсальных учебных действий обучающихся на ступени  основного общего образования. 
 Решаемые задачи: обогащение запаса учащихся научными понятиями и законами, способствование формированию мировоззрения, функциональной грамотности, знакомство с различными видами человеческой деятельности, возможность раннего  выявления интересов и склонностей

Общеинтеллектуальное направление в МАОУ СОШ №1 реализуется в рамках дополнительных  общеобразовательных общеразвивающих программ: «Робототехника», «Профильная математика».
По итогам работы проводятся конференции, конкурсы, олимпиады, викторины, праздники.

Общеинтеллектуальное направление в МАОУ СОШ №1 реализуется также через систему воспитательной работы школы  согласно плану воспитательной работы МАОУ СОШ №1 и включает в себя мероприятия в рамках предметных недель наук, КВНы, брейн-ринги, интеллектуальные баттлы, проектную  деятельность, видеоуроки, библиотечные занятия, олимпиады по предметам.  А также участие во всероссийских, международных  и областных интеллектуальных олимпиадах, конкурсах, проектах и  городском проекте интеллектуально-развлекательных командных игр для молодежи «Зеленая сова»  (2020-2021 учебный год на паузе).
Общекультурное направление
Цели направления: 
- воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов других стран;
-  формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания;
 - становление активной жизненной позиции; 
-  воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 
Решаемые задачи: развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

Общекультурное направление в МАОУ СОШ №1 реализуется программами внеурочной деятельности кружков «Шумовой оркестр». Результатами работы становятся концерты, конкурсы, выставки, спектакли. 
Общекультурное направление в МАОУ СОШ №1 реализуется также через систему воспитательной работы школы  согласно плану воспитательной работы МАОУ СОШ №1 и включает в себя общероссийские календарные  праздники, КВНы, фестивали, образовательные поездки, занятия по программам Кушвинского  ДДТ, Кушвинского городского музея,  городской детской библиотеки согласно договорам о сотрудничестве.
Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью. 
- Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности не проводится.
 - Текущий контроль за посещением обучающимися  занятий внеурочной деятельности в школе осуществляется педагогами, реализующими программы внеурочной деятельности.

- Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей  осуществляется классным руководителем.

Режим внеурочной деятельности. 
Продолжительность занятий внеурочной деятельностью составляет  40  минут.   Домашние задания не предусмотрены. Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. Реализация программ внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов.
Принципы организации внеурочной деятельности:

· Принцип гуманистической направленности. В максимальной степени учитываются интересы и потребности детей, поддерживаются процессы становления и проявления индивидуальности и субъектности школьников.

· Принцип вариативности. Культивируется широкий спектр видов (направлений), форм и способов организации внеурочной деятельности, представляющий для детей реальные возможности свободного выбора и добровольного участия в ней, осуществления проб своих сил и способностей в различных видах деятельности, поиска собственной ниши для удовлетворения потребностей, желаний, интересов.

· Принцип креативности. Во внеурочной деятельности педагоги поддерживают развитие творческой активности детей, желание заниматься индивидуальным и коллективным жизнетворчеством.

· Принцип успешности и социальной значимости. Усилия организаторов внеурочной деятельности направляются на формирование у детей потребности в достижении успеха. Важно, чтобы достигаемые ребенком результаты были не только личностно значимыми, но и ценными для окружающих, особенно для его одноклассников, членов школьного коллектива, представителей ближайшего социального окружения учебного заведения.

· Принцип социального заказа. 

· Принцип целостности.
· Принцип личностно-деятельностного подхода.
· Принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка).
· Соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности.
· Опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности школы.
· Опора на ценности воспитательной системы школы.
· Свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.
Данные принципы определяют способы организации и тесно связаны с основным образованием, являются его логическим продолжением и неотъемлемой частью системы обучения школы.
Основными факторами, которые определяют модель организации внеурочной деятельности, являются:

- территориальное расположение образовательного учреждения; 

- уровень развития дополнительного образования в школе;

- кадровое обеспечение воспитательного процесса (наличие в школе психолога, социального педагога, библиотекаря);
- материально-техническое обеспечение воспитательной деятельности;
- программное обеспечение воспитательной деятельности учителей и классных руководителей.
Описание модели

Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ №1 представляет собой комплексную модель, состоящую из:

- внеурочной деятельности, организованной на основе школьного дополнительного образования;

- внеурочной деятельности, организованной классными руководителями согласно плану воспитательной работы (коллективные творческие дела, экскурсии, поездки, проекты);

- внеурочной деятельности, организованной учреждениями дополнительного образования города, области, России (фестивали, интеллектуальные игры, проекты, акции). 

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются  собственные ресурсы (учителя начальных классов, учителя – предметники,  педагоги дополнительного образования,  учителя  физической культуры, школьный библиотекарь, социальный педагог, школьный психолог), а также ресурсы учреждений дополнительного образования города, области, страны.

В школе имеется лицензия на реализацию программ дополнительного образования.

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, сформировано с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации.

        Содержательное и методическое  обеспечение занятий  внеурочной деятельностью детей  оформляется следующим образом  (утверждённая программа внеурочной деятельности, оформленная страница в школьном  журнале).

Для реализации внеурочной деятельности педагоги  нашего образовательного учреждения могут использовать  Примерные программы внеурочной деятельности. «Внеурочная деятельность школьников», серия «Стандарты второго поколения». Кроме этого,  мы вправе использовать программы, разработанные педагогами образовательного учреждения и получившие положительную экспертную оценку различного уровня:

- школьного методического объединения учителей-предметников;

- методического совета школы.

Материально-техническое обеспечение

Для реализации модели внеурочной деятельности в школе имеются необходимые условия: кабинеты классов, актовый зал, спортивные залы, библиотека, имеется столовая,  медицинский кабинет.

         Школа располагает  кабинетами, оборудованными компьютерной техникой, мультимедийными проекторами, все кабинеты подключены  к Интернету. 

Формы внеурочной деятельности, обеспечивающие решение  поставленных задач.

- проектная деятельность;
- тематические классные часы;

- посещение музеев боевой и трудовой славы;

-  посещение выставок;

- встречи с ветеранами войны и труда, воинами-афганцами, участниками чеченских событий, солдатами и офицерами срочной службы;

- интерактивные военно-спортивные игры; 

- конкурсы, викторины, конференции, дебаты, дискуссии по патриотическо-правовой тематике;

- встречи и  беседы с ветеранами, 

- уроки Мужества; 

- уроки Памяти;

- митинги, вахты Памяти, марши, парады, смотры строя и песни;

- литературно-музыкальные композиции, музыкально-драматические и исторические проекты;

- фестивали;

- тематические праздничные линейки;

- месячники по военно-патриотическому воспитанию;

- киноклуб

- физкультурно-оздоровительные соревнования;

- походы и экскурсии по родному краю;

- образовательные поездки в города – герои России.

Время, отводимое каждым учеником на внеурочную деятельность, составляет в среднем от 5 часов до 9 часов в неделю. 

Результатом участия наших учеников во внеурочной деятельности становятся выставки работ, участие в соревнованиях, проектах, концертах, конкурсах и смотрах. Все результаты фиксируются в портфолио ученика. 

Жизнь ребенка, пронизанная многообразными видами деятельности и включенная в систему позитивных отношений с окружающей действительностью, способствует созданию материальных и духовных ценностей, постепенно содействуя переходу из позиции потребителя в позицию производителя материальных и духовных благ, а это стержень социализации личности, показатель развития и взросления человека. В этом плане внеурочная деятельность обладает огромным воспитательным потенциалом, так как ребенку предоставляется возможность стать успешным, что подтверждается результатами  участия наших учеников в конкурсах различного уровня.
Недельный план внеурочной деятельности 2020 – 2021 учебный год (5-11 класс)
	Направление
	Наименование рабочей программы


	Количество часов в неделю
	5-11 классы 

	Социальное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	5-11

	
	«Юная модница»
	0,5
	8

	
	«Мастер-умелец»
	0,5
	8

	
	Отряд ЮИД
	1
	5

	
	«Знакомство с медициной»
	2
	8-9

	
	«Мои права»
	1
	6

	
	Волонтерское сообщество «1+»
	1
	7-11

	
	Ученический совет
	1
	8-11

	Духовно-нравственное 
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	5-11

	
	«Я гражданин»
	1
	5

	
	«Военно-патриотический клуб Ягуар»»
	4
	5-8

	Общекультурное 
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	5-11

	Общеинтеллектуальное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	5-11

	
	РиКО
	1
	6

	
	Дробные числа и пропорции
	1
	6

	
	Практическая грамотность
	1
	7

	
	Элементы алгебры и  теории чисел  
	1
	7

	
	Практическая грамматика
	1
	8

	
	Биология (проектная деятельность)
	1
	8

	
	Основы цитологии
	1
	9

	
	Решение нестандартных задач по химии
	1
	9

	
	Решение нестандартных задач по физике
	0,5
	9

	
	Информатика
	1
	9

	
	География
	1,5
	9

	
	Общество вокруг нас
	0,5
	

	
	Профильная математика
	2
	10-11

	Спортивно-оздоровительное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	5-11

	
	Баскетбол
	4
	5-11

	
	Волейбол
	4
	5-11

	
	Общая физическая подготовка
	5
	5-8


Недельный план внеурочной деятельности 2020– 2021учебный год (1-4 классы)
	Направление
	Наименование рабочей программы


	Количество часов в неделю
	1-4  классы 

	Социальное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	1-4 

	
	Отряд ДЮП
	1
	4

	Духовно-нравственное 
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	1-4

	
	«Военно-патриотический клуб»
	1
	3

	Общекультурное 
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	1-4

	
	«Шумовой оркестр» 
	1
	2

	Общеинтеллектуальное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	1-4

	
	Робототехника
	2
	3-4

	Спортивно-оздоровительное
	Реализуется через систему воспитательной работы общеобразовательного учреждения, согласно плану воспитательной работы школы
	1-4

	
	Волейбол 
	4
	3-4

	
	Общая физическая подготовка
	5
	3-4


Информация об особенностях реализации часов внеурочной деятельности МАОУ СОШ №1 

в 2020– 2021 учебном году
	№
	Название
	Руководитель 
	Класс 
	Формы занятий
	График работы
	Место 

	1
	Секция “Баскетбол”
	Ченцов А.В.
	5-7 класс

8-11 класс
	Занятия в спортзале,  соревнования, игры 
	Вторник

 Четверг
Пятница
 19.00 – 20.00   

Вторник

 Пятница
с 20.00 -21.30
	Спортивный зал

	3
	Секция “Волейбол”
	Курило О.В.
	5-10  класс
	Занятия в спортзале,  соревнования, игры
	Понедельник
19.30- 21.45

	Спортивный зал

	4
	Кружок “Робототехника”
	Полубенко Н.Н.
	3 -4 классы
	Занятия в творческих группах, создание творческих проектов, подготовка к КТД
	4а – Понедельник, пятница  с 17.00ч

3г  - Четверг 

с 17.00ч

	Кабинет № 5

	5
	«Шумовой оркестр»
	Макарова Л.В.
	2 -3 классы 
	Музыкальные занятия в творческой группе, создание музыкальных проектов, выступления на  концертах, праздниках, культурных мероприятиях
	2а – среда   9.50-10.25

2б – среда  10.45 - 11.20

2в - среда  11.40-12.15

3в – среда  12.25 - 13.00

3а  - среда 12.25 - 13.00
	Оркестровый класс

	7
	Военно-патриотический центр
	Малышевский Д.Е.
	6б класс

3в класс
8г класс
	Военно-спортивная подготовка, занятия по стрельбе, строевая подготовка, сборка-разборка АК.
	Понедельник
11.00 - 14.00
Вторник
11.00-14.00
Вторник 

14.00-16.00
	Спортивный зал

Актовый зал


	8
	ОФП
	Базылев С.Л.
	3-8 класс
	Занятия в спортзале,  соревнования, игры 
	Понедельник в 15.00ч.
	Кабинет № 12

	
	Знакомство с медициной
	Васильева И.Н.
	8 класс
	Обучение основам медицинских знаний
	Понедельник в 14.00ч.
	Кабинет № 23

	
	Профильная математика
	Береснева Л.В.
	10  класс
	 Решение уравнений с параметрами
	Вторник с 18.00ч.   
	Кабинет № 9

	
	Профильная математика
	Чайникова Л.В.
	11 класс
	Решение уравнений с параметрами
	Вторник с 11.40ч.
	Кабинет №5

	
	Мастер - умелец
	Фирсова О.В.
	7-8 класс
	Групповые и индивидуальные занятия создание творческих проектов  
	Среда с 14.00ч.
	Кабинет №36

	
	Юная модница
	Воронова Е.И.
	8 класс
	Групповые и индивидуальные занятия создание творческих проектов  
	Понедельник в 15.00ч.
	Кабинет № 12


Планируемые результаты внеурочной деятельности
- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе), понимание социальной реальности и повседневной жизни;
- сформированность позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура);
- освоение опыта по получению социальной, гражданской,  коммуникативной компетенций школьника;
 - воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни;
- сформированность универсальных учебных действий;

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом.
Приложение


Программы   организации   внеурочной   деятельности школьников могут быть разработаны образовательными уч​реждениями самостоятельно или на основе переработки ими примерных программ.
Разрабатываемые программы должны быть рассчитаны на школьников определённой возрастной группы. Так, в ос​новной школе могут реализовываться  программы,  ориен​тированные на младших школьников (1-4 классы), а в последствии на млад​ших   подростков   (5-6   классы)   и   старших   подростков (7-9 классы). 

В  определении  содержания   программ  школа  руко​водствуется  педагогической  целесообразностью  и ориен​тируется   на   запросы    и    потребности   учащихся    и   их родителей.
 Технология разработки образовательной программы внеурочной деятельности
	№
	Структура программы
	Содержание структурных компонентов программы

	
	Титульный лист

	· Вышестоящие органы образования (по под​чиненности учреждения). Название образовательного учреждения, в котором разработана программа. Ф.И.О. ответственного работника, утвердив​шего программу с указанием даты утверж​дения.
· Дата и № протокола педагогического совета, рекомендовавшего программу к реализации.
· Название программы (по возможности крат​кое и отражающее суть программы). Возраст детей, на который рассчитана про​грамма.
· Срок реализации  программы (на сколько лет она рассчитана).
· Автор программы (Ф.И.О, занимаемая долж​ность).
· Название города.
·  Год создания программы. 

	
	Пояснительная записка

	Раскрываются цели образовательной деятель​ности, обосновывается отбор содержания и по​следовательность изложения материала, дается характеристика формам работы с детьми и условиям реализации программы.
1. Обоснование необходимости разработки и внедрения программы в образовательный процесс:
•   актуальность;
•   практическая значимость;
•   связь с уже существующими по данному направлению программами;
•   вид (модифицированная, эксперименталь​ная, авторская программа);
•   новизна (для претендующих на авторство).
2. Цель и задачи программы. Цель — предполагаемый результат образова​тельного процесса, к которому надо стремиться. При характеристике цели следует избегать общих, абстрактных формулировок типа «все​стороннее развитие личности», «создание воз​можностей для творческого развития детей», «удовлетворение образовательных потребно​стей и т.д. Такие формулировки не отражают специфики конкретной программы и могут быть применены к любой программе.

Цель должна быть связана с названием про​граммы,   отражать  ее  основную  направлен​ность-Конкретизация   цели   осуществляется   через определение задач, показывающих, что нужно сделать, чтобы достичь цели. Задачи бывают:
• обучающие - развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в познава​тельную деятельность, приобретение опреде​ленных знаний, умений, развитие мотивации к определенному виду деятель​ности и т.д.;
• воспитательные - формирование общест​венной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.д.;
• развивающие - развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственно​сти, активности, аккуратности и т.д.; фор​мирование потребности в самопознании, саморазвитии.
Формулирование задач также не должно быть
абстрактным, они должны быть соотнесены с
прогнозируемыми результатами.
3. Отличительные особенности программы:
•   базовые теоретические идеи; ключевые понятия;
•  этапы реализации, их обоснование и взаимо​связь.

 В программе указывается количество часов аудиторных занятий и внеаудиторных активных (подвижных) занятий. При этом количество часов аудиторных занятий не должно превышать 50% от общего количества занятий.

4. Особенности    возрастной    группы   детей,
которым адресована программа:
- возраст детей и их психологические особен​ности;
 -особенности набора детей (свободный, по конкурсу и др.);
число   обучающихся   по   годам   обучения (обосновать); 

- режим занятий: общее число часов в год; число часов и занятий в неделю; периодичность занятий.

- прогнозируемые результаты и способы их проверки:

5. Уровень  результатов работы по программе:

Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия.
 6.Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей (могут быть представлены на выставках, соревнованиях, конкурсах, учебно-исследовательские конференциях и т.д.).

	
	Учебно -
тематический
план (если программа на 2 и более, то желательно представить по годам
обучения)
	Раскрывается последовательность тем курса, указывается число часов на каждую тему, со​отношение времени теоретических и практиче​ских занятий. Педагог имеет право самостоя​тельно распределять часы по темам в пределах установленного времени.

	
	Содержание программы
	Это краткое описание разделов и тем внутри разделов. Содержание тем раскрывается в том порядке, в котором они представлены в учебно-тематическом плане. Описание темы включает:
•     ее название;
•     основные узловые моменты;
• формы организации образовательного про​цесса (теоретические, практические). 

  Изложе​ние ведется в именительном падеже. Обычно первая тема — введение в программу.

	
	Методическое
обеспечение
программы
	Краткое описание основных способов и форм работы с детьми, планируемых по каждому разделу: индивидуальных и групповых; практических и теоретических; конкрет​ных форм занятий (игра, беседа, поход, экспедиция, экскурсия, конференция и т.п.). Желательно пояснить, чем обусловлен выбор конкретных форм занятий.
• Описание основных методов организации учебно-воспитательного процесса.
•  Перечень дидактических материалов.

Краткая характеристика средств, необходи​мых для реализации программы: кадровых — перечислить педагогов, охарактеризовать их профессионализм, квалифи​кацию, критерии отбора; материально-технических — дать краткий перечень оборудования, инструментов и мате​риалов (в расчете на число обучающихся).

	
	Список литературы

	Приводятся два списка литературы:     используемая   педагогом   для   разработки; программы   и   организации   образователь​ного процесса; рекомендуемая для детей и родителей.



Примерные требования к оформлению и содержанию образовательных программ внеурочной деятельности
Программы   организации   внеурочной   деятельности школьников могут быть разработаны образовательными уч​реждениями самостоятельно или на основе переработки ими примерных программ (см. далее).

Разрабатываемые программы должны быть рассчитаны на школьников определённой возрастной группы. Так, в ос​новной школе могут реализовываться  программы,  ориен​тированные на младших школьников (1-4 классы), а в последствии на млад​ших   подростков   (5-6   классы)   и   старших   подростков (7-9 классы). 

В  определении  содержания   программ  школа  руко​водствуется  педагогической  целесообразностью  и ориен​тируется   на   запросы    и    потребности   учащихся    и   их родителей.

 Технология разработки образовательной программы внеурочной деятельности
	№
	Структура программы
	Содержание структурных компонентов программы

	
	Титульный лист

	· Вышестоящие органы образования (по под​чиненности учреждения). Название образовательного учреждения, в котором разработана программа. Ф.И.О. ответственного работника, утвердив​шего программу с указанием даты утверж​дения.
· Дата и № протокола педагогического совета, рекомендовавшего программу к реализации.
· Название программы (по возможности крат​кое и отражающее суть программы). Возраст детей, на который рассчитана про​грамма.
· Срок реализации  программы (на сколько лет она рассчитана).
· Автор программы (Ф.И.О, занимаемая долж​ность).
· Название города.
·  Год создания программы. 

	
	Пояснительная записка

	Раскрываются цели образовательной деятель​ности, обосновывается отбор содержания и по​следовательность изложения материала, дается характеристика формам работы с детьми и условиям реализации программы.
1. Обоснование необходимости разработки и внедрения программы в образовательный процесс:
•   актуальность;
•   практическая значимость;
•   связь с уже существующими по данному направлению программами;
•   вид (модифицированная, эксперименталь​ная, авторская программа);
•   новизна (для претендующих на авторство).
2. Цель и задачи программы. Цель — предполагаемый результат образова​тельного процесса, к которому надо стремиться. При характеристике цели следует избегать общих, абстрактных формулировок типа «все​стороннее развитие личности», «создание воз​можностей для творческого развития детей», «удовлетворение образовательных потребно​стей и т.д. Такие формулировки не отражают специфики конкретной программы и могут быть применены к любой программе.

Цель должна быть связана с названием про​граммы,   отражать  ее  основную  направлен​ность-Конкретизация   цели   осуществляется   через определение задач, показывающих, что нужно сделать, чтобы достичь цели. Задачи бывают:
• обучающие - развитие познавательного интереса к чему-либо, включение в познава​тельную деятельность, приобретение опреде​ленных знаний, умений, развитие мотивации к определенному виду деятель​ности и т.д.;
• воспитательные - формирование общест​венной активности личности, гражданской позиции, культуры общения и поведения в социуме, навыков здорового образа жизни и т.д.;
• развивающие - развитие личностных свойств: самостоятельности, ответственно​сти, активности, аккуратности и т.д.; фор​мирование потребности в самопознании, саморазвитии.
Формулирование задач также не должно быть абстрактным, они должны быть соотнесены с
прогнозируемыми результатами.
3. Отличительные особенности программы:
•   базовые теоретические идеи; ключевые понятия;
•  этапы реализации, их обоснование и взаимо​связь.

 В программе указывается количество часов аудиторных занятий и внеаудиторных активных (подвижных) занятий. При этом количество часов аудиторных занятий не должно превышать 50% от общего количества занятий.

4. Особенности    возрастной    группы   детей, которым адресована программа:
- возраст детей и их психологические особен​ности;
 -особенности набора детей (свободный, по конкурсу и др.);
число   обучающихся   по   годам   обучения (обосновать); 

- режим занятий: общее число часов в год; число часов и занятий в неделю; периодичность занятий.

- прогнозируемые результаты и способы их проверки:

5. Уровень  результатов работы по программе:

Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия.
 6.Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей (могут быть представлены на выставках, соревнованиях, конкурсах, учебно-исследовательские конференциях и т.д.).

	
	Учебно -
тематический
план (если программа на 2 и более, то желательно представить по годам
обучения)
	Раскрывается последовательность тем курса, указывается число часов на каждую тему, со​отношение времени теоретических и практиче​ских занятий. Педагог имеет право самостоя​тельно распределять часы по темам в пределах установленного времени.

	
	Содержание программы
	Это краткое описание разделов и тем внутри разделов. Содержание тем раскрывается в том порядке, в котором они представлены в учебно-тематическом плане. Описание темы включает:
•     ее название;
•     основные узловые моменты;
• формы организации образовательного про​цесса (теоретические, практические). 

  Изложе​ние ведется в именительном падеже. Обычно первая тема — введение в программу.

	
	Методическое
обеспечение
программы
	Краткое описание основных способов и форм работы с детьми, планируемых по каждому разделу: индивидуальных и групповых; практических и теоретических; конкрет​ных форм занятий (игра, беседа, поход, экспедиция, экскурсия, конференция и т.п.). Желательно пояснить, чем обусловлен выбор конкретных форм занятий.
• Описание основных методов организации учебно-воспитательного процесса.
•  Перечень дидактических материалов.

Краткая характеристика средств, необходи​мых для реализации программы: кадровых — перечислить педагогов, охарактеризовать их профессионализм, квалифи​кацию, критерии отбора; материально-технических — дать краткий перечень оборудования, инструментов и мате​риалов (в расчете на число обучающихся).

	
	Список литературы

	Приводятся два списка литературы:     используемая   педагогом   для   разработки; программы   и   организации   образователь​ного процесса; рекомендуемая для детей и родителей.



Результаты и эффекты внеурочной деятельности уча​щихся.
 При организации внеурочной деятельности школьни​ков необходимо понимать различие между результатами и эф​фектами этой деятельности.

Результат — это то, что стало непосредственным итогом участия школьника в деятельности. Например, школьник, пройдя туристический маршрут, не только переместился в пространстве из одной географической точки в другую, пре​одолел сложности пути (фактический результат), но и приоб​рёл некое знание о себе и окружающих, пережил и прочув​ствовал нечто как ценность, приобрёл опыт самостоятельного действия (воспитательный результат). 

Эффект — это послед​ствие результата. Например, приобретённое знание, пережи​тые чувства и отношения, совершенные действия развили че​ловека как личность, способствовали формированию его компетентности, идентичности.

  
Воспитательный результат внеурочной деятель​ности — непосредственное духовно-нравственное приобре​тение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде деятельности.

Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности ребёнка.  
Классификация результатов внеурочной деятельности учащихся.
Воспитательные результаты внеурочной деятель​ности школьников распределяются по трём уровням.

Первый уровень результатов — приобретение школьни​ком социальных знаний (об общественных нормах, устрой​стве общества, о социально одобряемых и неодобряемых фор​мах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни.

Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном в дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 

Например, в беседе о здоровом образе жизни ребёнок не только воспринимает информацию от педагога, но и невольно сравнивает её с образом самого педагога. Информации будет больше доверия, если сам педагог культивирует здоровый образ жизни.

Второй уровень результатов — получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к со​циальной реальности в целом.

Для достижения данного уровня результатов особое значе​ние имеет взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т. е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной сре​де ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

Третий уровень результатов — получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. Только в са​мостоятельном общественном действии, действии в открытом социуме, за пределами дружественной среды школы, для дру​гих, зачастую незнакомых людей, которые вовсе не обязатель​но положительно к нему настроены, юный человек действи​тельно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) социальным деятелем, гражданином, свободным человеком. Именно в опыте самостоятельного общественного действия приобретается то мужество, та готовность к поступку, без ко​торых немыслимо существование гражданина и гражданского общества.

Очевидно, что для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социаль​ными субъектами за пределами школы, в открытой общест​венной среде.

Достижение трёх уровней результатов внеурочной дея​тельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации детей. У учеников могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентич​ность в её страновом, этническом, гендерном и других ас​пектах.

Например, неоправданно предполагать, что для становле​ния гражданской компетентности и идентичности школьника достаточно уроков, занятий по изучению прав человека и т. п. Даже самый лучший урок  может дать школьнику лишь знание и понимание об​щественной жизни, образцов гражданского поведения (конеч​но, это немало, но и не всё). А вот если школьник приобретёт опыт гражданских отношений и поведения в дру​жественной среде (например, в самоуправлении в классе) и уж тем более в открытой общественной среде (в социаль​ном проекте, в гражданской акции), то вероятность станов​ления его гражданской компетентности и идентичности суще​ственно возрастает. 

При организации внеурочной деятельности младших/ школьников необходимо учитывать, что, поступив в 1 класс, дети особенно восприимчивы к новому социальному знанию, стремятся понять новую для них школьную реальность. Пе​дагог должен поддержать эту тенденцию, обеспечить исполь​зуемыми формами внеурочной деятельности достижение ре​бенком первого уровня результатов. 

 Во 2 и 3 классах, как правило, набирает силу процесс развития детского коллекти​ва, резко активизируется межличностное взаимодействие младших школьников друг с другом, что создаёт благоприят​ную ситуацию для достижения во внеурочной деятельности школьников второго уровня результатов.

 Последовательное восхождение от результатов первого к результатам второго уровня на протяжении трёх лет обучения в школе создаёт у младшего школьника к 4 классу реальную возможность вы​хода в пространство общественного действия (т. е. достиже​ние третьего уровня результатов). Такой выход для учени​ка начальной школы должен быть обязательно оформлен как выход в дружественную среду. Свойственные современной со​циальной ситуации конфликтность и неопределённость долж​ны быть в известной степени ограниченны.

Взаимосвязь результатов и форм внеурочной деятель​ности.

Каждому уровню результатов внеурочной деятельнос​ти соответствует своя образовательная форма (точнее, тип образовательной формы, т. е. ряд содержательно и структур​но близких форм).

Первый уровень результатов может быть достигнут относи​тельно простыми формами, второй уровень — более сложны​ми, третий уровень — самыми сложными формами внеуроч​ной деятельности.

Например, в такой форме проблемно-ценностного обще​ния, как этическая беседа, вполне можно выйти на уровень знания и понимания школьниками обсуждаемого жизненно​го сюжета (проблемы). Но поскольку в этической беседе ос​новной канал общения «педагог — дети», а непосредственное общение детей друг с другом ограничено, то в этой форме довольно трудно выйти на ценностное отношение школьни​ков к рассматриваемой проблеме (именно в общении со свер​стником, таким же, как он сам, ребёнок устанавливает и про​веряет свои ценности).

Для запуска ценностного самоопределения нужны уже дру​гие формы — дебаты, тематический диспут. Участвуя в дебатах, школьники получают возможность с разных сторон посмотреть на проблему, обсудить положительные и отрица​тельные моменты, сравнить своё отношение к проблеме с от​ношением других участников. Однако дебаты, будучи во мно​гом игровой формой коммуникации, не ставят ребёнка перед необходимостью лично отвечать за свои слова, перейти от слов к делу (т. е. эта форма не нацелена на выход школьни​ка в самостоятельное общественное действие, хотя это и мо​жет случиться с конкретным школьником в силу его личных особенностей).

Такая необходимость диктуется другой формой — проб​лемно-ценностной дискуссией с участием внешних экспер​тов,  где участники высказываются только от себя лично, не класса, школы, т. е. в защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной сре​де ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).

 
Практически невозможно достигнуть результата вто​рого и тем более третьего уровня формами, соответствующи​ми первому уровню результатов. В то же время в формах, на​целенных на результат высшего уровня, достижимы и результаты предшествующего уровня. Однако важно пони​мать: форсирование результатов и форм не обеспечивает повышения качества и эффективности деятельности. Пе​дагог, не владеющий формами деятельности для достижения результатов первого уровня, не может действенно выйти на результаты и формы второго и тем более третьего уровня. Он может это сделать только имитационно.

Методический конструктор «Преимущественные фор​мы достижения воспитательных результатов во внеуроч​ной деятельности» 

(см. табл. 1) основан на взаимосвязи ре​зультатов и форм внеурочной деятельности. Он может быть использован педагогами для разработки образовательных программ внеурочной деятельности с учётом имеющихся в их распоряжении ресурсов, желаемых результатов, специфики образовательного учреждения.

Таблица 1
Методический конструктор
«Преимущественные формы достижения воспитательных
результатов во внеурочной деятельности»

	Уровень результатов
	Приобретение социальных знаний

(первые уровень)
	Формирование ценностного отношения к социальной реальности

(второй уровень)
	Получение опыта самостоятельного

Общественного действия

(третий уровень)

	Виды (направления)

внеурочной деятельности
	
	
	

	1. Спортивно-оздоровительная деятельность
	 Занятия в спортивных секциях, беседы о ЗОЖ, участие в оздоровительных процедурах
	
	

	
	Школьные спортивные турниры и оздоровительные акции
	

	
	 Спортивные оздоровительные акции школьников в окружающем школу социуме


	2. Познавательная

(предметные кружки)
	Познавательные беседы, предметные факультативы, олимпиады
	
	

	
	Дидактический театр, общественный смотр знаний, интеллектуальный клуб «Что? Где? Когда?»


	

	
	Детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (конференции, интеллектуальные марафоны и др.)

	3. Художественное 

творчество (музыкальные кружки, театральная студия)


	Занятия объединений художественного творчества
	
	

	
	Художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в классе, школе.
	

	
	Художественные акции школьников в окружающем школу социуме


Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников
Целью диагностики является выяснение, того - являются ли (и в какой степени) воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. Выяснить не для того, чтобы сравнивать, в какой школе процесс воспитания организован лучше, а в какой хуже, и не для того, чтобы делать оргвыво​ды в отношении тех или иных педагогов той или иной шко​лы. Делается это для того, чтобы обнаруживать и решать наи​более острые проблемы, существующие во внеурочной сфере, чтобы анализировать, обобщать и распространять позитивный опыт воспитания.
Что же именно должно стать предметом диагностики, что именно необходимо изучить для оценки эффективности вос​питания? Для того чтобы ответить на этот вопрос, обратим​ся ещё раз к определению воспитания. Воспитание — это управление процессом развития личности ребёнка (человека) через создание благоприятных условий. Соответственно и ди​агностика должна быть направлена на изучение личности уче​ника и создаваемые во внеурочной деятельности условия раз​вития личности. Исходя из этого, можно выделить три основных предмета диагностики.
Первый предмет диагностики - это личность самого воспитанника. 
В каком направлении происходит развитие личности ученика? На какие ценности он ориентируется? Ка​кие отношения к окружающему миру, к другим людям, к са​мому себе складываются у него в процессе воспитания?
Узнать об изменениях, происходящих в личности школь​ника, можно различными способами. Это может быть наблю​дение за поведением и эмоционально-нравственным состоя​нием школьников в повседневной жизни; в специально создаваемых педагогических ситуациях; в ролевых, деловых, организационно-деятельностных играх, погружающих ученика в сложный мир человеческих отношений; в организуемых педагогом групповых дискуссиях по актуальным проблемам. Это может быть анализ письменных работ школьников: дневни​ков, сочинений, эссе, статей в школьную газету и т. д. 
Второй предмет диагностики — это детский коллектив как одно из важнейших условий развития личности уче​ника. 
Традиционно в российских школах внеурочная деятель​ность организуется главным образом в коллективе: классе кружке, спортивной секции, детском общественном объеди​нении и т. д. Современный ребёнок развивается как личность в нескольких разных коллективах — разных по характеру де​ятельности, по способу вхождения в них детей, по характеру реализуемых ими в этих коллективах ролей, по длительности пребывания в них ребят. Влияние коллектива на ученика многоаспектно: за счёт одних своих свойств он может порож​дать процессы нивелировки личности, её усреднения, за счет других — развивать индивидуальность ученика, его творче​ский потенциал.
Поэтому важно изучить уровень развития детского коллек​тива (здесь мы предлагаем использовать хорошо зарекомен​довавшую себя диагностическую методику А. Н. Лутошкина «Какой у нас коллектив»), а также характер взаимоотно​шений школьников в детском коллективе (для диагнос​тики этих отношений целесообразно использовать методику социометрии). 
Третий предмет диагностики — это профессиональная позиция педагога, ещё одно важнейшее условие развития личности ученика. Позиция — это единство сознания и де​ятельности человека, где деятельность выступает одним из способов реализации его базовых ценностей (Н. Г. Алексеев, В. И. Слободчиков).
В связи с этим важно выяснить: является ли воспитание сознательно выбранной деятельностью педагога (или педагог всего лишь выполняет возложенную на него кем-то обязан​ность, т. е. попросту отбывает повинность); какие професси​ональные ценности сформированы у педагогов (или такие ценности вовсе отсутствуют, и педагог осуществляет свою ра​боту формально, равнодушно)? Не меньшее значение имеет и характер педагогической позиции. Сформирована ли у вос​питателя гуманистическая или авторитарная педагогическая позиция, предполагает ли он самоопределение воспитанника или рассматривает его как tabula rasa для воплощения своих замыслов? Здесь  можно использовать методику диагностики профессиональной позиций педагога как воспитателя.                                               
Понимание взаимосвязи результатов и форм внеурочной деятельности, ее диагностики должно позволить педагогам:

•    разрабатывать  образовательные   программы   внеуроч​ной   деятельности   с   чётким   и   внятным   представлением о результате;

•   подбирать такие формы внеурочной деятельности, кото​рые гарантируют достижение результата определённого уровня;

•  выстраивать логику перехода от результатов одного уров​ня к результатам другого;

•  диагностировать результативность и эффективность вне​урочной деятельности;

•   оценивать качество программ внеурочной деятельности (по тому, на какой результат они претендуют, соответствуют ли избранные формы предполагаемым результатам и т. д.). 
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